Titulo del Puesto:

Hoja No.1
Area o Departamento: Cédigo del Puesto de Trabajo:
Mision:
Funciones del Puesto de Trabajo Frecuencia
Funciones Principales :
Funciones Secundarias
D(Diaria)
S(Semanal)
M(Mensual)

T(Trimestral)
Se(Semestral)
A(Anual)

Perfil del Puesto

Formacion: Conocimientos Especificos: Habilidades o destrezas:

Nivel de Responsabilidad y/o Ubicacion: Responsabilidad
H(Humana)
E (Econ6mica)
L(Legal)

Toma de Decisiones:

Decisiones sin consultar al Superior Inmediato : Decisiones consultando al Superior Inmediato:

Proyeccién de Sucesién:

Temporal Definitiva

Evaluacion de Capacitacion: Experiencia Previa: Edad: Genero:

Desempefio:
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Hoja No.2

Condiciones de trabajo (riesgos presentes)

Perfil Psicofisiologico

Peso:

FACTORES DE RIESGO ESTIMACION DEL RIESGO
3 BAJO
D 3 Altura:
co
4
4 BAIO Expresion corporal:
AB 4 BAJO
0 L Exigencias Psicofisiologicas del puesto de trabajo
6 MEDIO
Aptitudes Minimas Exigibles Muy Buena| Media Irjsuﬁ Déficit| Observaciones
7 MEDIO Buena ciente
3 Salud general
= 8 MEDIO Aptitud al permanecer sentado
D 9 MEDIO Equilibrio
g g Facilidad de movimiento sobre el tronco
Facilidad de movimiento sobre el miembro superior
Facilidad de movimiento sobre el miembros inferiores
Conocimientos técnicos requeridos
ABC Exigencias visuales
DEF Exigencias auditivas
Erg Exigencias tactiles
GHI Aparato digestivo
JKL Aparto respiratorio
Aparto circulatorio
4 BAIO Aparto urinario
3 Piel y mucosa
Memora
3 Atencién
5 MEDIO Orden
Responsabilidad
Resistencia a la monotonia
REQUERIMIENTOS FISICOS No exigidas Bajo Medio EXAMENES LABORALES A REALIZAR | PERIORICIDAD |
Salud general AUDIOMETRIA No / Si ANUAL
Aptitud a permanecer parado ESPIROMETRIA No / Si MENSUAL
Aptitud a permanecer sentado RX TORAX No / si |SEMESTRAL
Equilibrio RX COLUMNA LUMBAR |No / Si
Facilidad de movimiento tronco HEMOGRAMA No / Si
Facilidad de movimiento de Ms QUIMICA SANGUINEA |No / _si
Facilidad de movimiento de M1 EMO No / Si
Exigencia visual o ~ oK
Exigencia auditiva
Exigencia fisica Vérrtigo, erpx!eps/iar. :ardiopatia{s. enfermedadgs
respiratorias crénicas, patologias degenerativas
Exigencia cardiovascular de columna, escoliosis o sifosis, hernia discal,
- = = = hernia inguinal y umbilical.
Exigencia respiratoria
Exigencia neurolégica
Exigencia Gastrointestinal
Destreza Manual
Memoria
Concentracién
Firmas:
Elaborado: Elaborado: Elaborado: Revisado: Aprobado:
Fecha de Elaboracion Fecha de Aprobacién
D M A D M A
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